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ORGANIZACION

La 20 Edicion del Triatlén del Complejo es organizada por el Club Complejo Deportivo Tte. Origone
de Justiniano Posse, Provincia de Cérdoba.

DISTANCIAS SPRINT

Las distancias de cada una de las pruebas seran las siguientes:
Natacion: 750 metros.

Ciclismo: 24.000 metros.

Carrera a pie. 5.000 metros.

DISTANCIAS SUPER SPRINT

Las distancias de cada una de las pruebas seran las siguientes:
Natacion: 250 metros

Ciclismo: 12.000 metros.

Carrera a pie. 3.500 metros.

LARGADA Y LLEGADA

Se iniciara en el Natatorio de Verano de la institucion (Por tandas pertinentes a la prueba).
Llegada estara ubicada sobre la Calle Andrés Vanderhoeven, frente al ingreso de las instalaciones
del Club.

DIA Y HORA
Domingo 8 de marzo de 2026 — 9:00 hs.

RECORRIDOS
Natacion
Se utilizara la Pileta del Natatorio. Posterior a la orden de largada, cada competidor

realizara los metros correspondientes a la distancia de su prueba ida y vuelta por el carril
designado con anterioridad. El veedor de cada carril informara la entrada a los 50 metros finales.
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La transicion debera realizarse de la siguiente manera: El competidor debera salir del agua y
dirigirse al circuito cerrado de transicion, dejar lo que crea necesario y tomar los elementos
para la etapa de ciclismo. Debera colocarse el casco antes de tomar la bicicleta y salir sin
montarla hasta la zona habilitada. Todo debera realizarse por sus propios medios, sin ayuda
externa.

Las postas realizaran el relevo mediante el nimero identificatorio y el chip de cronometraje.

Ciclismo (Mountain Bike)

« Salida y llegada: Club.

« Recorrido: salida desde el club por Av. Libertador hasta la bajada a la feria (calle
Antartida Argentina).

« Girar a la izquierda hacia la zona norte rural, continuar hasta topar con el estremos
sefalizado y girar nuevamente a la izquierda.

« Continuar hasta topar por segunda vez con el extremo sefalizado y girar nuevamente a
la izquierda. Hasta llegar a la ruta de acceso al pueblo, girar a la izquierda y continuar
hasta el club.

SPRINT: 24 km: el circuito se realizara en dos vueltas completas.
SUPERSPRINT: 12 km, una vuelta completa de circuito.
La organizacion dispondra de sefializacion en puntos clave del recorrido.

Los participantes deberan respetar el sentido de circulacion y no desviarse del circuito marcado.
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La transicidn se realizara de la siguiente manera, el ciclista debera desmontar su bicicleta antes
del ingreso al circuito cerrado, dejar lo que crea necesario y tomar los elementos que necesite
para la etapa pedestre, colocar la bici en el pdrtico. Todo lo manifestado por sus propios medios
sin la ayuda de nadie.

Las postas tendran como relevo entre el ciclista y el corredor el nimero identificatorio de la
competencia y el chip para fiscalizar los tiempos.

Circuito a Pie

Circuito 5.000 metros SPRINT

« Salida: Club.

« Recorrido: salida desde el club por Av. Libertador hasta la horquilla de acceso al
pueblo (lado Monte Buey).

« Retorno por Av. Libertador hasta la horquilla de acceso al pueblo (lado Ordéiiez).

o Llegada: Club.



Circuito 3.500 metros SUPERSPRINT
« Salida y llegada: Club.

Recorrido: salida desde el club por Av. Libertador hasta la bajada a la feria (calle
Antartida Argentina). Retorno por el mismo recorrido hasta el club.

INFORMES E INSCRIPCIONES

Inscripciones exclusivamente anticipadas

Teléfono: +54 9 3537 300523
Mail triatloncomplejodeportivo@gmail.com

Pagina oficial Time Control https://www.timecontrolonline.com.ar/home/

COSTO DE INSCRIPCION
Incluye, medalla finisher, bebida isotdnica, seguro. Sorteos varios.

Sprint
Categorias Individuales: $ (35.000)
Categorias Por Equipo: $ (60.000)

Supersprint
Categorias Individuales: $ (30.000)
Categorias Por Equipo: $ (60.000)

CATEGORIAS "Sprint”
INDIVIDUAL MASCULINO
* SUB 29

* 30 a 39 anos

* 40 a 49 ainos

* 50 a 59 anos

* 60 ainos en adelante

INDIVIDUAL FEMENINO
* SUB 29

* 30 a 39 anos

* 40 a 49 ainos

* 50 a 59 aifos

* 60 ainos en adelante

POSTAS POR EQUIPOS



MASCULINOS
* Suma menos de 100 ainos
* Suma mas de 100 aios

FEMENINOS
* Suma menos de 100 aios
* Suma mas de 100 aios

MIXTOS
* Suma menos de 100 aios
* Suma mas de 100 afos

CATEGORIAS "Supersprint”
INDIVIDUAL MASCULINO

* SUB 29

* 30 a 39 anos

* 40 a 49 anos

* 50 a 59 aios

* 60 ainos en adelante

INDIVIDUAL FEMENINO
* SUB 29

* 30 a 39 aios

* 40 a 49 anos

* 50 a 59 aios

* 60 aifos en adelante

POSTAS POR EQUIPOS
MASCULINOS

* Suma menos de 100 ainos
* Suma mas de 100 anos

FEMENINOS
* Suma menos de 100 anos
* Suma mas de 100 aiios

MIXTOS
* Suma menos de 100 aios
* Suma mas de 100 ainos

CLASIFICACION
Se registra el tiempo total de la competencia, no parciales. La clasificacion oficial se
efectuara bajo el sistema de cronometraje informatico.

PREMIACION
- Premiacion a todo participante que culmine la competencia (medalla finisher)



- Premiacién del 1° al 3° Puesto de cada Categoria.
- Premiacién al ganador de la general del Sprint y SUpersprint
- Sorteos y Menciones Especiales

SERVICIO MEDICO

La competencia dispondra de servicios de ambulancias con paramédicos y bomberos.
Una unidad estara ubicada en el Campo de Deportes del Club Complejo; la otra
acompanara el recorrido de los atletas.

VEHICULOS EN CIRCUITO
Los Unicos vehiculos autorizados a circular y/o seguir la prueba son los designados por la
organizacion, debiendo tener la identificacién correspondiente.

SEGURO MEDICO
Todo participante inscripto oficialmente en la “2° EDICION TRIATLON DEL

COMPLEJO"” cuenta con un seguro médico por accidente, durante la jornada.

SANCIONES

El participante tiene la obligacién de conocer y respetar las reglas de competicion, asi como las
normas de circulacidn y recorrido. Cualquier infraccion a ella, el Comité Organizador tendra la
facultad de tomar las medidas pertinentes.

RESPONSABILIDAD DEL PARTICIPANTE

Al inscribirse, el participante acepta el presente reglamento y declara estar fisicamente apto para
participar de la 2° Edicidén del “Triatldn del Complejo” eximiendo de toda responsabilidad por
accidente, omision o falta de cualquiera de los items contemplados en el presente reglamento, a
la organizacidn y a los auspiciantes de esta competencia.

Todos los atletas, por el hecho de formalizar la inscripcion, aceptan la publicacién de su nombre
en la clasificacién de la prueba, en los medios de comunicacién y/o Internet.

Esta prohibido el uso de traje de neoprene dentro del agua. Es obligatorio el uso de casco rigido
y abrochado siempre que se esté en contacto con la bicicleta, estara permitido el drafting durante
el recorrido de ciclismo. Es obligatorio transitar el recorrido pedestre con el torso cubierto. En
caso de incumplimiento, el atleta sera descalificado.

HIDRATACION Y PUESTOS DE CONTROL

Habra puestos de hidratacidn en los siguientes lugares:

Cuatro puestos de la prueba:

1) Club Complejo (Largada y llegada).

2) Rotonda Av. del Libertador y Av. de mayo. (se pasa 2 veces el puesto)
Ademas, se entregara bebida isotdnica a cada deportista.

GUARDARROPA

La organizacion pondra a disposicion de los atletas servicios de aprovisionamiento en la largada
y llegada y canasto guardarropas (no responsabilizandose la misma de los objetos entregados en
el).



CORTES DE CALLE
A cargo de Policia, Bomberos, Transito municipal y personal de la Institucion
organizadora.



